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Fluxograma Clinico para Resgate da Fertilidade em
Homens em uso de Terapia de Reposi¢do de Testosterona
efou Esteroides Androgénicos Anabolizantes

Paciente com desejo gestacional

Em uso de TRT Histérico de uso TRT e/ou
e/ou EAA EAA e ja suspenso

Suspender uso de TRT/EAA + Solicitar perfil Orlentar casal sobre . Discutir com ginecologista fator

hormonal (TT, FSH, LH, E2 e 17-0HP) pela manha ! dificuldade de recuperagio feminino (reserva ovariana,
em jejum entre 07:00 e 11:00 + espermograma espermatica + idade) quanto a0 tempo possivel
avaliar fator feminino de tratamento do fator masculino

Criptozoospermia / Espermograma dentro
Oligozoospermia grave dos parametros normais

TT <350 ng/dL

FSH=< H SH =
1.5 UI/L UL/ 1,5 UI/L

FSH: Hormdnio foliculo estimulante - LH: Horménio luteinizante - TRT: Terapia de igdo de t * EAA! E ide anaboli androgénica - TT: Testosterona total
E2: Estradiol + 17-0HP: 17-alfa-hidroxiprag +hCG: G ofina coridnica humana - CC: Citrato de clomifeno « Micro-TESE: microdissecgdo testicular
TESE: Extragdo de espermatozoides testiculares @ 2026 Achermann




