Atualizacao Médica
em Contracepc¢ao:

@

INICIO: 03/03/2026

120 horas de duracao

/i»' Encontros on-line, com discussoes praticas e de casos
clinicos

@ Grupo exclusivo no WhatsApp para discussao de casos
clinicos e duavidas

u‘ Acesso a um acervo de aulas gravadas, videos de insercao
e remocao de DIU e Implante, além dos encontros ao vivo

O Certificado pelo Hospital das Clinicas da Faculdade de
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Supervisora cientifica:
CAROLINA SALES VIEIRA

Professora da FMRP-USP, referéncia nacional —e
internacional em contracepc¢ao, com pos-doutorado em
Nova lorque. Coordena o Centro de Treinamento em
LARCs do Servico de Anticoncepcao do HC-FMRP-USP.
Criadora da pagina “Contracepcao em Foco”, atua em
comissoes cientificas no Brasil e no exterior sobre
contracepcao e saude reprodutiva.

Coordenadora:
MARIANE NUNES DE NADAI

Professora da FMBRU-USP, com especializacao em
Reproducao Humana e Ginecologia Enddcrina pelo
HC-FMRP-USP. Possui mestrado e doutorado pela
FMRP-USP, € membro do Centro de Treinamento em
LARCs do Servico de Anticoncepcao do HC-FMRP-USP
e da Comissao de Anticoncepc¢ao da FEBRASGO.

Vice-coordenadora:
ERCILIENE MORAES MARTINS YAMAGUTI

Professora do Centro Universitario Estacio de Ribeirao
Preto e meédica assistente do HC-FMRP-USP, com
especializacao em Reproducao Humana e Ginecologia
Enddcrina pelo HC-FMRP-USP. Possui mestrado pela
FMRP-USP, € membro do Centro de Treinamento em
LARCs do Servico de Anticoncepcao do HC-FMRP-USP
e do Comité de Anticoncepcao da SBRH.
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PROFESSORES CONVIDADOS

Edson Santos Ferreira Filho
HC-FMUSP

Maita Poli de Araujo
EPM-UNIFESP
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Sérgio Henrique Pires Okano
Universidade de Ribeirao Preto
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Marcelo Luis Steiner
Centro Universitario FMABC

Thais Batista da Costa Vidal
HC-FMRP-USP
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Silvana Maria Quintana
FMRP-USP

Milena Bastos Brito
UFBA e Escola Baiana de
Medicina e Saude PuUblica

Silvio Antonio Franceschini
FMRP-USP

Maira Cristina Ribeiro Andrade
HC-FMRP-USP
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CONTEUDO:

Efeito dos contraceptivos no risco de tromboembolismo
venoso e arterial

Efeitos metabolicos dos contraceptivos

Efeito dos contraceptivos no microbioma vaginal

Efeito dos contraceptivos na saude sexual

Efeito dos contraceptivos na saude 0ssea

Efeito dos contraceptivos no risco oncolégico

Principais caracteristicas dos contraceptivos hormonais
combinados

Manejo das principais intercorréncias relacionadas ao uso
dos contraceptivos hormonais combinados

Como escolher a melhor pilula combinada?

Principais caracteristicas dos contraceptivos de
progestagénio isolado

Manejo das principais intercorréncias relacionadas ao uso

dos contraceptivos de progestagénio isolado




CONTEUDO:

Video de insercao e remoc¢ao do Implante de etonogestrel
(em modelo nao humano e em paciente real)

Principais caracteristicas dos dispositivos intrauterinos
Manejo das principais intercorréncias relacionadas aos
dispositivos intrauterinos

Interpretacao de laudos ultrassonograficos de dispositivos
intrauterinos integrados a pratica clinica

Videos de insercao e remoc¢ao do DIU de cobre e do DIU
hormonal (em modelo nao humano e em paciente real)
Outros métodos nao hormonais (métodos de percepcao da
fertilidade, métodos de barreira, métodos permanentes)
Topicos essenciais em contracepcao de emergéncia
Beneficios alem da contracepcao

Contraceptivos nas principais condicdes clinicas - criterios
medicos de elegibilidade (parte 1)

Contraceptivos nas principais condicoes clinicas - critérios

medicos de elegibilidade (parte 2)
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CONTEUDO:

Interacao medicamentosa com os contraceptivos hormonais
Aconselhamento contraceptivo: como fazer?

Uso de contraceptivos em pacientes que vao fazer
tratamento de reproducao assistida

Aspectos praticos da contracepcao em adolescentes
Aspectos praticos da contracepcao no climatério

Aspectos praticos da contracepcao pds-evento obsteétrico
(aborto e parto)

Videos de insercao do DIU de cobre e do DIU hormonal em
modelos nao humanos de pds-parto vaginal e pos-parto
cesariana

Aspectos praticos da contracepcao em pessoas com doencas
reumatologicas

Aspectos praticos da contracep¢cao em pessoas da
diversidade

Aspectos praticos da contracep¢dao em pessoas com

necessidades especiais (deficiéncia intelectual ou fisica)

B DO DU
FMRP-USP

RIBEIRAO PRETO




CONTEUDO:

Aspectos praticos da contracep¢ao em atletas

Aspectos praticos da contracep¢ao em pessoas com SOP
Aspectos praticos da contracep¢dao em pessoas com
endometriose

Aspectos praticos da contracep¢dao em pessoas com
sangramento uterino anormal

Aspectos praticos da contracepcao em pacientes oncologicas
Aspectos praticos da contracep¢dao em pessoas com
transtornos da saude mental

Aspectos praticos da contracepcao em cardiopatas,
pneumopatas e nefropatas

Discussao de duvidas e casos especiais trazidos pelos alunos
Meétodos contraceptivos: do passado para o futuro
Perspectivas da contracep¢dao masculina

Impacto social da contracepc¢ao: o que todos os

profissionais de saude precisam saber?
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PARTICIPE E APRENDA COM UMA DAS

MELHORES EQUIPES DE ESPECIALISTAS EM
CONTRACEPCAO DO BRASIL

~, Atualizacao Médica
19 em Contracepcao:

DA CIENCIA A PRATICA

INSCREVA-SE

https://hcfaepaensino.org.br
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