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Parentalidade — Os (des) caminhos do desejo*
Débora Marcondes Farinati

“Uma unica alma governa os dois corpos...n&do raro, as coisas desejadas pela mée aparecem
impressas nos membros da crianga que a mae carrega quando tem o desejo.”

Leonardo da Vinci, Quaderni1

Os fundamentos do desejo de parentalidade ha muito deixaram de ser sustentados na
premissa de que € o corpo biolégico que incita o sujeito humano a ser pai e mae. Autores como
Philippe Ariés 2 e Elisabeth Badinter 3 nas obras classicas: Historia Social da Crianca e da
Familia e Um Amor Conquistado- o mito do amor materno demonstram que a formagao da familia
e tributaria da subjetividade e da cultura humana e, portanto, ndo pode ser compreendida como
fato de natureza, mas sim, como fendmeno humano. 4

Uma das principais contribuigdes da teoria freudiana diz respeito ao lugar e a fungéo que
assinala o desejo tanto na organizagdo de nosso mundo como quanto do campo social que nos
rodeia5. O desejo possui sempre um carater enigmatico, posto que inconsciente, e sua formacéao
é sempre sobredeterminada. E resultado dos acontecimentos da histéria real e/ou imaginada de
quem o porta e tem sua origem nos encontros inaugurais do bebé com seus objetos primordiais e
nas vicissitudes da sexualidade infantil.

Como bem destaca Christian Dunker 6, esses primeiros encontros tém tamanha forgca que
nos atraem para sua repeticao, e por isso, “amar é repetir amores anteriores e comecar outros
inéditos”. A forca de que nos fala Dunker aponta para uma economia libidinal, pulsional e que na
constituicao da parentalidade possui especificidades.

O desejo de ter um filho seria entdo construido desde a mais tenra idade relacionando-se
intrinsecamente com o terreno da sexualidade, na imbricagao entre os campos intrapsiquico e
intersubjetivo. Os lagos parentais constituem a base sobre a qual se constroem a subjetivacdo e a
vida psiquica da crianga, e esta ultima esta relacionada com a maneira como os pais langam seus
cuidados ao filho. Segundo Houzel, para ser genitor (a) ndo basta ser designado como pai ou mae
para preencher todas as condi¢cdes necessarias a parentalidade, faz-se necessario tornarem-se
pais 7.

A transmissao de geragao a geragao, num mais além da questdo génica, sustenta-se no
processo de narrar, ou seja, na capacidade humana como ser de linguagem de transmitir sua
histéria através do que conta, narra. O que somos e 0 que seremos é consubstancial da
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possibilidade que temos de narrar. Desta forma, como bem postula Celso Gutfreind, narrar é
indispensavel ao processo de parentalidade. Narrar da sentido a histdria dos pais e, desta forma,
abre espaco para que a histéria do filho se construa. Se o pai e a mae se apropriaram da autoria
do filho é porque ja contaram suas proprias histoérias de filhos de maes e pais 8.

Embora na atualidade os caminhos para uma vida satisfatéria ndo passem necessariamente
pela constituicdo de uma familia com filhos, a maioria dos homens e mulheres refere sofrer uma
significativa cobranca social neste sentido. Ter filhos segue sendo um atributo de valor e de poder,
e, por conseguinte nao té-los, marca de desvalimento e incompeténcia, o que acarreta para
homens e mulheres com dificuldades para conceber, ansiedade, tristeza e significativos
sentimentos de inadequacéo.

Quando um casal coloca em marcha seu projeto de construgdo familiar uma complexa trama
desejante e identitaria, carregada de significagdes inconscientes e de intensas expectativas esta
em jogo. No ato de iniciar as tentativas para engravidar uma série de condigdes precisaram ser
processadas psiquicamente para que o espaco para o futuro filho possa ser criado. Quando a
cena plena de expectativas da lugar a sucessivas frustragdes advindas da ndo concepg¢ao, o que
antes era simbolo de poténcia criadora passa a ser sentido como uma ameaga a propria
identidade feminina, masculina e de casal. O que antes povoava os sonhos como expressao de
satisfagdo agora passa a pertencer ao pesadelo da infertilidade e das terapéuticas empreendidas
visando sua solugao.

Ante a expectativa de procriar o corpo passa a portar multiplas significagdes. Marca o lugar
do encontro amoroso na busca do prazer ligado ao erotismo e junto a este a possibilidade de
realizagao do desejo de procriagdo. Unem-se o prazer da psicosexualidade e prazer de procriar 9.
A experiéncia da infertilidade, ao contrario, interroga este corpo e por vezes provoca uma cisao
entre o corpo erégeno e corpo procriador. E € neste contexto que o corpo, para muitos e com
frequéncia, destituido de subjetividade & entregue ao escrutinio da medicina.

E por ser o desejo de filho resultado de uma complexa trama, a qual adquire novos
contornos no cenario das novas tecnologias reprodutivas, que necessitamos compreender a
infertilidade e suas terapéuticas em suas diferentes dimensdes: médica, psiquica, conjugal, social
e ética a fim de que possamos oferecer ao sujeito que nos procura uma escuta e um atendimento
que leve em consideracao todos os fatores que fazem parte desta dificil e desafiadora vivéncia.

Para tanto, fazer trabalhar nossos referencias teéricos € fundamental. Abrir-se ao novo com
um espirito, ao mesmo tempo livre e critico, &€ condicdo sine qua non para quem deseja adentrar
as problematicas psiquicas e relacionais que ensejam a Reprodugao Humana e para que 0s
fenbmenos do sujeito contemporaneo possam ser compreendidos. A fim de que o fagamos
precisamos combater os reducionismos, e esta tarefa concerne a diferentes disciplinas.
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Um enlace fértil entre as diferentes areas do conhecimento, salvaguardando as
especificidades epistemologicas de seu campo, em nosso entender € o que possibilitara
compreendermos a complexidade do sujeito contemporaneo.
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